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OGGETTO: Settimana di didattica alternativa con attenzione all’intelligenza emotiva

Si comunica che, come deliberato in sede di Collegio dei Docenti, da lunedi 9 a venerdi 13
febbraio 2026 si effettuera una settimana di didattica che ponga particolare attenzione all’intelligenza
emotiva. La settimana sara finalizzata all’approfondimento, al consolidamento, al potenziamento delle
conoscenze disciplinari in chiave inclusiva ed innovativa.

Vi invito a stravolgere ’ambiente di apprendimento.

Ricordo a me stesso e a tutti voi che la didattica frontale, trasmissiva, che non mette al centro del
processo i ragazzi ha valenza solo interlocutoria, magari attuata nella fase iniziale delle attivita.

Si attuino metodologie che favoriscano la libera espressione delle abilita emotive dei ragazzi: attivita
di apprendimento di tipo cooperativo, di educazione alla pari, di debate, che permettano
Papertura di ciascun discente al dialogo con I’adulto e con i pari e lo rendano protagonista attivo
del processo di insegnamento/apprendimento.

No all’ansia immotivata, no al disagio emotivo senza senso, da non confondere con la giustificazione
incondizionata!

Dobbiamo essere insegnanti anche nel senso etimologico del termine in-segnare, lasciare il segno; non
solo promotori del cognitivo ma anche maieutici.

Inoltre, in tale settimana, non si terranno verifiche di tipo tradizionale.

Le verifiche orali non siano attuate alla cattedra. Eventuali valutazioni “negative” siano
adeguatamente motivate per essere “accolte” dai ragazzi e abbiano carattere autovalutativo.

Il fine & aiutare i giovani ad acquisire autoconsapevolezza necessaria alla gestione delle frustrazioni dei
nostri ragazzi.

A conclusione della settimana ciascuno relazionera brevemente e consegnera tale rendicontazione alla
prof.ssa Solimando.

Si confida nella collaborazione di tutti, nel rispetto di quanto comunicato, si augura un proficuo lavoro
e si ringrazia per quanto attuerete per la crescita formativa dei nostri ragazzi.

Il Dirigente Scolastico
Prof. Francesco Saverio Messinese

Firma omessa a mezzo stampa ex art. 3 D.Lgs 39/93
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