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Seuola Secondaria di 1° Grade “E. Fieramoseca”
Barletta

Circolare n. 16 Barletta, 24.09.2025

Ai Docenti

Ai genitori

SEDE
Oggetto: Chiarimenti sul certificato medico sportivo per le attivita sportiva.

Di seguito si riepilogano le regole riguardanti i certificati medici per attivita sportiva non

agonistica alle quali si chiede di attenersi.

Nell’agosto del 2014 il Ministero della Salute ha pubblicato le Linee guida di indirizzo in

materia di certificati medici per 1’attivita sportiva non agonistica (O.M. 8 agosto 2014).

A seguito di alcune richieste di chiarimenti, lo stesso Ministero ha successivamente emanato
la nota prot. 4165 del 16/06/2015, che oltre ad illustrare tutti i punti dell’Ordinanza, ha chiarito

quali sono i soggetti che necessitano dell'obbligo della certificazione per attivita sportiva non

agonistica.

Dal primo documento si chiarisce, tra I’altro, il concetto di attivita sportiva non agonistica e

dunque chi sia obbligato a fare i certificati:

e gli alunni che svolgono attivita fisico-sportive parascolastiche, organizzate cio¢ dalle scuole al di fuori

dall'orario di lezione;

e chi partecipa ai Giochi sportivi studenteschi nelle fasi precedenti a quella nazionale (certificato non

agonistico) .

Non rientrano tra le attivita parascolastiche le attivita curricolari svolte all’interno dell’orario di

educazione fisica, anche se svolte al di fuori dei locali della scuola.

Non ¢ quindi necessaria alcuna certificazione medica per la frequenza a lezioni di educazione fisica, in

quanto da considerare materia curriculare.
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A scuola ¢ invece richiesto il certificato medico per attivita agonistica alle alunne e agli alunni che
partecipano ai Campionati Studenteschi nelle Fasi Nazionali.

I certificati rilasciati per ’attivita sportiva agonistica, anche se specifici per una sola disciplina, si
intendono validi come certificati per tutte le discipline dell’attivita sportiva non agonistica in ambito
scolastico.

Tanto premesso, i docenti sono invitati a non richiedere i certificati medici per 1’attivita sportiva se i

ragazzi non rientrano nella casistica sopra descritta.

Si ringrazia per la consueta collaborazione.

1l Dirigente Scolastico

Prof. Francesco Saverio Messinese
Firma omessa a mezzo stampa ex art. 3 D.Lgs 39/93
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