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Oggetto: Attivita di prevenzione e contrasto ai fenomeni di Bullismo e Cyberbullismo

Nell’ambito delle attivita finalizzate alla prevenzione ed al contrasto di fenomeni di
Bullismo e Cyberbullismo ed in occasione del Safer Internet Day che ricorre 1’11 febbraio

prossimo, la nostra scuola ha pianificato iniziative rivolte a studenti, docenti e genitori.

o Dal 4 al 10 febbraio, grazie all’iniziativa promossa dall’Osservatorio Giulia e Rossella, le
nostre classi Prime parteciperanno al progetto “Il rispetto che mi aspetto — percorso formativo
per un uso consapevole del web”, il cui obiettivo ¢ quello di educare ad un uso consapevole e
corretto della Rete, coinvolgendo attivamente gli/le studenti/esse nella costruzione di strategie
finalizzate a rendere il Web piu sicuro e a riconoscerlo come “luogo” virtuale e non reale. Gli
incontri avranno lo scopo di promuovere un’alleanza educativa tra famiglia e scuola, di favorire
negli studenti la consapevolezza che la privacy e la riservatezza sono valori da salvaguardare, di
promuovere comportamenti empatici, anche nell’uso dei Social, di favorire il riconoscimento di
comportamenti prevaricanti e attuare strategie di coping, di favorire la comprensione delle

differenze tra “scherzo” e violenza.

o Progetto #Cuoriconnessi: in occasione del Safer Internet Day, il prossimo 11 febbraio,
numerose classi parteciperanno all’evento in diretta streaming che ormai da qualche anno ¢
organizzato da Unieuro e dalla Polizia Postale dal titolo #Cuori connessi, rivolto ai ragazzi
adolescenti per informarli sui rischi legati ad un uso scorretto della Rete e sensibilizzarli sulle
conseguenze, anche gravi, di comportamenti aggressivi ai danni degli altri. Sul sito dedicato al
progetto ¢ anche possibile visionare materiale video e libri rivolti a docenti e studenti.
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. Il giorno 22 febbraio, la scuola ospitera Armen e Giorgio Petrosyan, campioni di
Kickboxing di caratura mondiale, in un confronto sul tema del Bullismo, che, partendo dalla loro
esperienza di vita, racconteranno valori importanti come il coraggio, la resilienza, la disciplina e
I’amore per lo sport come mezzo efficace per I’educazione e la prevenzione di atti di Bullismo,

invitando 1 giovani ad una maggiore consapevolezza di sé e delle proprie capacita.

. Progetto MOIGE (Movimento Italiano Genitori) Il 27 marzo, nella nostra scuola fara
tappa il Centro Mobile del Moige che visita ogni anno diverse scuole sul territorio nazionale, per
fare attivita di formazione, prevenzione e ascolto, legate ai fenomeni di Bullismo e Cyberbullismo,
alle caratteristiche, cause e conseguenze dei fenomeni di violenza online e offline, ai rischi correlati
ad un uso improprio del web, preparando 1 ragazzi ad un utilizzo consapevole e corretto del web.
L’intervento degli esperti, formatori e psicologi, sara rivolto ai ragazzi durante la sessione

mattutina, mentre nel pomeriggio sara rivolto a genitori e docenti che vorranno partecipare.

o Nell’ambito del Progetto PNRR “Io non mi (dis)perdo” ¢ previsto un momento di
confronto in cui le famiglie incontreranno un esperto psicologo su tematiche di prevenzione e

contrasto ai fenomeni di Bullismo e Cyberbullismo.
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